Dokonaly zivot zabiji. Experiment na mysich, ktery prekvapil
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V 60. a 70. letech minulého stoleti proved| znamy védce John Calhoun z USA fadu
zajimavych experimentl. Jeho nejzajimavé;jsi pokus byl ten, kde zkoumal, co se stane
mysSim, kterym vybuduje dokonaly Zivot. Védec umistil hlodavce do pfijemného
prostredi, dal jim neomezené mnozstvi potravin, maximalni ochranu prfed vSemi druhy
nemoci. Vybudoval jim dokonalé podminky pro hladkou reprodukci a omezil setkani s
nepratelskymi druhy. Ale experimentalni hlodavci misto aby se tésili z dokonalého
zivota zemreli. Proc se tak stalo? John Calhoun se cely Zivot snazi svymi experimenty
na mysich predpovidat budoucnost, ktera ¢eka lidstvo. S pomoci mnoha experiment(
na mysich priSel védec na novy termin - behavioral sink (chovani zkazy). Podstatou
jevu je, Ze jakmile Ziji Zivé bytosti v podminkach preplnénosti a prelidnéni, chovani
zivych bytosti se zméni z konstruktivniho a pozitivniho na destruktivni a deviantni.
Experiment s kolonif zvifat zacal zajimat i Evropu. Koneckoncd, v 60. letech i pres
strasné valky nastal détsky boom. Lidé proto zacali pfemyslet nad tim, co bude v
pripadé prelidnéni. Nejslavnéjsi a nejzajimavéjsi experiment se nazyval Vesmir 25. Pan
Calhoun jej provedl v roce 1972 za pomoci NIMH - Narodniho institutu pro dusevni
zdravi. Jak se raj stal peklem Z téchto zkuSenosti zacal védec analyzovat, jak mize mit
hustota mysi kolonie vliv na chovani mysi. V laboratofi byl pfipraven pravy mysi raj. Ve
specialnim zasobniku byla udrzovana prijemna teplota. Potraviny a voda byly
podavany v neomezeném mnozstvi. Kazdych sedm dni byla nadoba vycisténa,
zbavena splaskd. Do nadrZze nemohli proniknout predatori. Hlodavci pod dohledem
zkuSenych veterinarl netrpéli Zadnymi infekcemi ani onemocnénimi. Na pocatku
experimentu dal doktor Calhoun do nadrze osm naprosto zdravych mysi, Ctyfi
samecky a Ctyfi samicky. Mysi si po néjaké chvili uvédomily, v jakém nadherném misté
se nachazeji a zacaly se aktivné mnozit. Kazdych 55 dni se pocet mysich obyvatel
zdvojnasobil. Tuto fazi nazval populacni exploze. Tak se délo prvnich 315 dnl od
zaCatku pokusu. Pak nastala faze rovnovahy. Od 316 dne se mysi zacaly mnozit méné.
Od té doby se pocet mysi zdvojnasobil kazdych 145 dni. Pak pfiSla tfeti faze, faze
zkazy, kdy bylo v nadrzi 600 hlodavcud. V mysi spolecnosti se objevila skupina
vyvrzencd, kterym skupina zajistila misto ve stfedu nadrze. Zastupci této skupiny byl
castym teréem agrese silnéjSich hlodavcl. Skupina vyvrhell byla ¢asto pokousan,
potrhand. Zpravidla to byly mladé mysi, které nebyly schopny zaujmout sva
pravoplatna mista v hierarchii hlodavcl. To proto, Ze starsi generace Zila v idedlnich
podminkach delSi dobu a dospéli nechtéli davat pfednost mladsim. Tato situace mladé
mysSi samce psychicky zlomila a oni pFestali branit brezi samice. Stali se z nich ,the
beautiful ones” - krasavci. Tito zili absolutné odlouceni od spolecenstvi. Nepodileli se
na bojich ani neprojevovali zajem o pareni. Vénovali se vylu¢né krmeni a napajeni a
byli posedli krdsou svého kozisSku. Od ostatni populace se odliSovali dokonalym
vzhledem. Na jejich téle nebyly Zadné jizvy po soubojich, byli bezchybni vyZesani,
krasni a zdravi. AvSak na rozdil od ostatni populace byli velmi hloupi. Neuméli
reagovat na vneéjsi podnéty, zmeény situace, nebyli schopni zadné interakce s okolim.
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MysSi muZi prestali ukazovat své charakteristické rysy. Tito samci prestali chranit své
zeny a bojovat o sva uzemi. Nechtéli vyhledavat Zeny pro reprodukci a celkové se
zacali chovat velmi pasivné. Neplnili Zddnou spolecenskou funkci. Mezi samci se zas
projevovaly cetné poruchy chovani - freneticka hyperaktivita, sexualni deviace vedouci
ke kanibalismu, agresivita, patologicka plachost ... Néktefi jedinci se pohybovali po
vybéhu jen tehdy, kdyZ ostatni zvifata spala. Pouze v té dobé se chodili nakrmit a
napojit. Bfezi samice uz se prestaly citit pohodIné a staly se vice agresivnimi. Tato
agrese se nezacala projevovat vUci ostatnim hlodavcim, ktefi je chtéli poskodit, ale
vUdi vlastnim détem. Samice, které zabily své déti se ¢asto prestéhovaly do horni ¢asti
teraria, odmitly se dal reprodukovat a nechtély prijit do kontaktu s ostatnimi. Tato
situace vedla k poklesu porodnosti a zvysujici se mife Umrtnosti nedospélych jedincd.
Konec raje, zacatek smrti Vékovy primeér mysi, ktera Zila v nadrzi do predposledni faze
je 776 dni. V posledni fazi mysi umiraly o 200 dni dfive. Umrtnost mezi mladymi jedinci
dosahla 100 %. Samicky sice rodily potomky, ale muZzi se spojovali s jednotlivci svého
pohlavi a ukazovali vii¢i samickdm neopravnénou agresi. | pfes hojnost potravy
samice zabijely a jedly své déti. To vedlo k tomu, Ze po 1780 dnech od zahajeni
experimentu zemrela posledni mys. Vzhledem k tomu, Ze doktor Calhoun tento vyvoj
ocekaval, prestéhoval nékolik malych hlodavcl do jiné nadrze jesté béhem treti faze.
Prestéhoval je ovsem na omezeny prostor. Tyto mysi, které vyrQstaly v idedInim
prostredi se ale odmitly kamaradit a porodit potomky. VSechny zemrely stafim. John
Calhoun doSel k nékolika zavérim Za prvé, existuji dva druhy smrti. Prvni typ je
duchovni smrt. Mladé mysi, které nemohly najit své misto v idealnich podminkach byly
psychicky zlomeny. Nebyly schopné se sparovat a zplodit potomky ani branit sva
Uzemi. VétSina mysi Zijicich v idealnich podminkach délala jen to nutné - spala, jedla a
starala se o sebe. Druhy typ - fyzicka smrt, ktera pfichazi po smrti ducha. Tato smrt je
nevyhnutelna. Za druhé, védec proved| analogii s lidskym samcem. Lidsky zivot
zpravidla probiha v neustalém napéti, stresu a tlaku. Pokud by muz mél mit snadny
Zivot, ztratil by svého ducha pravého muzstvi a zemrel. Co se mdze ¢lovék naucit od
socialnich zvifat Experiment prokazal, Ze navzdory dostate¢nému prostoru a zdrojlm,
v pfipadé, Ze jsou vSechny socialni role ve spolecnosti obsazeny, je pro jednotlivce
zapas o né az tak namahavy, Zze ma za nasledek celkové zhrouceni socialniho chovani
a zanik populace. Calhoun vidél osud populace mysi jako metaforu pro osud c¢lovéka.
Tuto socialni poruchu charakterizoval jako ,,druhou smrt“. Chovani zkazy pfinesla do
Spolecenstvi mysi limitace prostoru a socialnich roli. Kolonie mysi mély rozdélené
ukoly a tim, Ze mladé vyhostili z jejich spole¢nosti, tito se neméli od koho naucit
socialnimu chovani. Byli pro komunitu nepotrebni. Jejich frustrace vedla k socialné
nevhodnému chovani. Nemohli tedy predat zadné vzorce socialniho chovani ani svym
mladym. Takto bylo do spolecnosti napevno zakédované patologické chovani, které
vedlo ke zkaze celé populace. Kondenzovani lidstva na malém prostranstvi uz dnes
vykazuje podobnost s populaci mysi v experimentu. A priklady najdeme i v minulosti.
Socialné patologické jevy soucasnosti Uvédomime-li si paralelu, zjistime, Ze my stejné
jako pokusné mysi jsme uvéznéni na omezeném prostoru. Tento prostor nam
poskytuje dostatek zdroju. Védecko-technicka revoluce dovolila pocetné populaci se k
témto zdrojlim dostat. V roce 1800 Zila na nasi planeté 1 miliarda lidi. V roce 2011 nas



bylo uz 7 miliard. Nachazime se tedy v obdobi populacni exploze. Tato byla u mysi
ukoncena tésné pred dosazenim absolutni kapacity prostoru. Optimalni hustota
zalidnéni Zemé byla vy¢islena na 9 miliard lidi. Clovék s timto &islem by se mél narodit
jesté pred rokem 2050. Dobre vSak vime, Ze v prostorach hustého zalidnéni a
bohatstvi zdrojU se spole¢nost jiZ posunula do dalsi faze. Do faze rovnovahy. Index
porodnosti byl v sedmdesatych letech 2,1. To znadi, Ze z jednoho paru se narodily
primérné dvé déti. Dnes je index porodnosti 1,2. Rlst se zastavil. Stejné jsou
pozorovatelné i podobnosti socialniho chovani v téchto zalidnénych populacich.
Zajimavym pfikladem je Japonsko Pfikladem omezeného prostoru pfi relativné
neomezenych zdrojich je Japonsko. Podle Udajl o svétovém obyvatelstvu, které
zverejnil Populacni referencni urad USA, zaznamenava Japonsko nejvétsi pokles v
poctu obyvatel ze viech zemi svéta. V roce 2012 bylo Japonct pfiblizné 130 milion0.
PFi pretrvavajicich trendech a porodnosti se odhaduje, Ze do roku 2050 klesne
populace pod ¢islo 95 milionl. Porodnost v Japonsku, kterd dosahuje 1,1 ditéte na
zenu, nikdy nebyla nizsi. A sniZuje se kazdym rokem. Japonsko ma uz nyni nejstarsi
obyvatelstvo na svété. Zda se, Ze neexistuje zplsob, jak se vyhnout hrozici democidé.
Socialné patologické jevy zminované v experimentech Calhouna jsou tu nejen zjevné,
ale jsou i celospolec¢enskym problémem. Odhadem aZ milion mladych muz{ je natolik
socialné plachych a neschopnych socialni interakce, Ze vychazeji ven vyhradné v noci,
kdyZ vSichni ostatni spi. Jdou si do mésta obstarat jidlo. Rikaji jim Hikikomori. Jsou to
socialni autisté. Cela generace mladych lidi se narodila do prostoru, kde byly vSechny
socialni role jiz definovany. Vytvorit si svlj prostor je pro né pfilis stresujici a zatéZové.
Ziji tedy zavfeni ve svych doméacnostech bez kontaktu s ostatnim svétem. Vlada je z
tohoto jevu zaskoCena a marné hleda jeho pficiny a feSeni. Pficemz vysvétlenim by
mohlo byt chovani zkazy - behavioral sink. Stejné je pfitomen problém nezajmu
pocetné skupiny muz{ o opacné pohlavi. Ve vztahu, v sexualité, pripadné v
partnerském souziti nevidi Zadny pozitek a umysiné se mu vyhybaji. Nejen v Japonsku,
ale také v mnoha jinych prelidnénych a bohatych Uzemich vliadne vyskyt téchto jev(.
Napriklad i the beautiful ones - krasavci a krasavice, ktefi povysili své télo, dobré jidlo,
krdsu a mladi na metu svého Zivota. VSechny socialni role v jejich spolecenstvi jiz byly
obsazeny a aby ziskali pocit uziteCnosti a uznani, museli by vynaloZit na to nesmirnou
namahu. Proto si Cisti své koziSky, zabyvaji se dobrou stravou a pitim a tim, aby
vypadali pavabné. Nevédi jak a proc by se méli zapojovat do zhodnocovani
spolecnosti. Stejné jako posledni tisicovka mysi - posledni generace, neumi nic aktivné
udélat pro svdj Zivot, neumi byt pro sebe ani pro spolecnost uzitecni. Nejdulezitéjsi
bylo, starat se o sebe. Japonka s dcerou Nase zdroje a moznosti Pfelidnéni na malém
Uzemi tedy zpUsobuje identické projevy jako u socidlnich zvifat, tak i u lidi. NaSe kfivka
zaniku jiz v této chvili Ize sméfuje dold. Lidé jsou viak, na rozdil od mysi, myslicimi
tvory a bolestivé pocituji tuto socialni odtrzenost, proto zacali vytvaret paralelni
struktury. Zacali si budovat spolecnosti virtualni. K tomu jim za posledni |éta vyrazné
pomohl rozmach informacnich technologii. Lidé se setkavaji a komunikuji na
socialnich sitich, pomoci blogd, videf ... Svou identitu a misto si maji mozZnost vydobyt
jeSté v tomto prostoru. Stale je to vSak pouze paralelni svét, protoze vtom realném se
chovaji ke svému omezenému prostoru jako domorodci na Velikono¢nich ostrovech. K



priznaklim stresu se pridava odcizeni, nepratelstvi, asexualita nebo sexualni tchylky,
neschopnost rodicovstvi, agrese vici détem a nasili pro nasili. Faktor omezenosti
nasich zdrojl pritom nevnimame nebo si ho nepfipoustime. Pfehusténa populace ma
podle vyzkuma ve svém programu tak ¢i onak zakédovano vyhynuti. A co by mohlo k
vSeobecné agresivité prispét vice, nez nedostatek zdroju? Predstavte si napfiklad ten
den, kdy lidstvo vycerpa posledni kapku ropy. To by mohlo nastat cca za 40 let. O
posledni zasoby se strhne nelitostny boj. Pfitom védci jiz od osmdesatych let
upozorfiuji na fakt, Ze zavadéni alternativnich a obnovitelnych zdroji by mélo byt pro
lidstvo Ukolem cislo jedna, pokud si chce zachovat komfort svého dosavadniho zivota.
My vSak nepochybné vycerpame i tu posledni kapku ropy stejné, jak si domorodci na
ostrovech vyplenili sebe svlj posledni strom. | toto je projevem nestarostlivosti o nase
déti. Nebot to budou ony, co tu zlstanou. Nepfemyslime ani nad svou budoucnosti,
natoz nad budoucnosti dalSich generaci. Komfort byti se stal naSim mentalnim
veézenim. Je pfilis tézké z néj vystoupit, nebot jednotlivci i svétovi politici touzi po
kontinudlnim rdstu. A ten zde bude pouze tak dlouho, dokud nas nezastavi
nedostatek zdrojli nebo celkové zhrouceni socidlniho systému. Ten bude sloZen z
jedinc(, ktefi diky blahobytu nebudou umét ani chtit nic pro zachranu lidstva udélat.
DUleZité pro né bude preziti jich samych. Nadéje Calhoun opakované dokazal, Ze celé
populace mysi, které neohrozovalo nic, o nic nebojovaly a o nic se nemusely snaZzit,
zdegenerovaly natolik, Ze to vedlo k jejich vyhynuti. Bez boje o preZiti, bez vzajemné
pomoci v nouzi a bez utrpeni byl Zivot povrchni a zbyte¢ny. Tento boj totiZ spojoval
celé spolecenstvi. S Zivo&isnou Fisi mdme spolecné mnohé. Rikdme si ale - pani
tvorstva, proto bychom méli byt schopni se svym osudem aktivné zachazet. Kdyz,
Calhoun zjistil, kdy to se spolecnosti dopadne Spatné, zacal patrat po tom, co udélat,
aby to dopadlo dobre. A zjistil. Pfinutil mysi k zajmu o jiné. Pfimél je k interakcim a
vzajemné pomoci. Pokud se chtéla mys napit, potfebovala k tomu jinou, aby ji na
malou chvili stlacila drobnou packu. Pokud ta na pacce stala, voda tekla a myska se
mohla napit. Pak se mohly vystfidat. Nucenou spolupraci jim zpestfil Zivot natolik, Ze
mysSi neunikaly ze spolec¢nosti, vice si vSimali jedna druhé, péstovaly si socialni
chovani, kazda z nich méla ddleZitou roli. Armagedon se nekonal. Populace si
udrZovala svUj pocet a do chodu spolecnosti byli zapojeni vSichni. Védci to nazvali -
~revoluce soucitu”.

Zdroj: https://ifenomen.cz/veda/dokonaly-zivot-zabiji-experiment-ktery-prekvapil


https://ifenomen.cz/veda/dokonaly-zivot-zabiji-experiment-ktery-prekvapil

